
Lesvoorbereiding 4 : EXAMENLES 
 

Naam 
 
Vandekerkhove 
 

Datum 
 
10 november 2007 

Voornaam 
 
Sandra 
 

Plaats 
 
Zwembad Hofstade 

Lesthema 
 
Piraten 

Doelgroep 
 
Watergewenning gevorderden: einde, 8 kleuters 
 

Doelen 
 
De kindjes leren pijlen in het water (op buik en rug). 
 

 
Activiteiten en leerinhouden en deeldoelen Organisatie en management 

Inleiding 

Voor we op jacht gaan, moeten we eerst allemaal naar de wc 
gaan en ons douchen.  
 
Alle kindjes springen in het water en gaan hun bootje (plankje) 
halen. Maar sommige kindjes zijn nog vuil dus moeten we 
deze kindjes proper maken (elkaar nat spetten). Nu alle 
kindjes proper zijn gaan we de bootjes wassen: onder water 
duwen, erover wrijven met water… 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
☺☺                                                            □   □ 
☺☺                                                        □    □ 
       ☺ 
☺☺                                                              □   □
☺☺                                                           □     □ 
☺ kleuters    □ ‘bootjes’     ☺ lesgever 
Materiaal: plankjes 
 
 
 
 



Nu de boot proper is, gaan we met ons boot door het water 
klieven: snel, traag, hoog, laag… 

☺□ ☺□   Î 
☺□ ☺□   Î 
             ☺ 
☺□ ☺□   Î 
☺□ ☺□   Î 
 
☺□ kleuters met ‘boot’  ☺ lesgever   Î richting 
Materiaal: plankjes 
 

Kern 

Kindjes gaan nu proberen zo goed te drijven als hun ‘bootje’ 
tot aan de overkant van het zwembad.  
 
 
 
 
 
Bootjes kunnen heel goed drijven, maar kunnen de kindjes 
dit?! De kindjes maken hun zo lang mogelijk en proberen zo 
lang mogelijk te drijven (tot aan de overzijde). 
 
De kindjes drijven nu op dezelfde manier door een hoepel 
zonder deze te raken.  
 
Niet alle piraten zijn veilig want kapitein Haak is bang voor … 
een krokodil. De kindjes kruipen zoals krokodillen over de 
trapjes heen en weer (moeilijker: met blazen).  
 
De kindjes gaan nu proberen te drijven op hun rug met hulp 
van buizen. Idem maar met plankje op buikje. 
 
 
 
 
 

☺☺☺☺ 
             Î           ☺ 
☺☺☺☺ 
☺ kleuters         Î richting         ☺ lesgever 
Materiaal: plankjes 
 
 
 
 
 
☺☺ 
☺☺ 
       Î        ☺ 
☺☺ 
☺☺ 
☺ kleuters     Î richting     ☺ lesgever 
Materiaal: hoepels, buizen. 
 
 
 
 
 
 
 
 



De kindjes springen in de hoepel en gaan de schat oprapen 
die de piraten verloren zijn.  
 
 
 
 
 
 
De kindjes worden verdeeld in 2 groepjes. Elke groepje 
probeert zo snel mogelijk zijn eigen schatflesjes terug in hun 
kistje te leggen.  
(schatflesjes : flesje van 25cl gevuld met water, met daarin 
een aantal knikkers) 
 
 
De kindjes nemen ieder een buis en leggen deze onder hun 
borst. De kindjes drijven zo tot aan de overkant en spetten 
met hun beentjes. De armpjes maken een mooie en grote pijl. 
Idem op rug (buis onder nek langs lichaam).  
 
 
 

☺☺☺☺                                       x     x      x    x 
                ☺o                                     x x xx  x 
☺☺☺☺                                            x  x     x     x
☺ kleuters   x voorwerpjes   ☺o lesgever met 
hoepel 
Materiaal: hoepel, zinkende voorwerpjes 
 
 
☺☺                                                               ☺☺

x x x x x x  ☺ x x x x x x 
☺☺                                                               ☺☺
☺ kleuters   x schatflesjes   ☺ lesgever 
Materiaal: schatflesjes 
 
 
☺☺ 
☺☺ 
       Î         ☺  
☺☺ 
☺☺ 
☺ kleuters   Î richting   ☺ lesgever 
Materiaal: buizen  
 

Slot 

‘Uit de boot’ 
Op het teken ‘uit de boot’ vluchten naar een eiland. De kindjes 
vluchten zo snel mogelijk naar een eilandje dat ze zelf maken 
(per 4, per 2) aan elke zijde van de boot. Tussendoor zingen 
ze “Wij zijn de piraten van de zee” (Samson en Gert).  
 

☺☺☺ 
Í ☺☺☺ Î 
☺☺☺ 

☺ kleuters  Í Î richtingen   ☺ lesgever 
Materiaal: / 

 
 
 
 
 



Reflectie en evaluatie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 


